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Un arbol -1 e bosque

iola!
Bienvenido(a) a esta

nueva guia.
Hoy contemplaremos un
nuevo y precioso arbol.

Dios siempre nos ha regalado muchos dones y gracias, uno de los
mas preciados es la familia donde has crecido y te has formado
como persona. Por ello, en esta ocasiéon, profundizaremos sobre tu
vida familiar, relacionando a tus parientes como un drbol donde se
sostiene la vida, da cobijo y proteccidon a quien se acerque a él.
Descubre el frondoso y fuerte arbol donde has crecido, alli donde
ha brotado la energia en el bosque de la vida.
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Lee el texto del profeta Jeremias 17, 7-8. 10

Bendito quien confia en el Senor,

y pone en el Senor su confianza.

Serd como un arbol plantado junto al agua,

que alarga hacia la corriente sus raices;

nada teme cuando llega el calor,

su follaje se conserva verde;

en ano de sequia no se inquieta ni deja de dar fruto.
Yo, el Senor, sondeo el corazédn, examino la conciencia,
para dar a cada cual segun su conducta,

segun lo que merecen sus acciones.




°'Q. Pon en accion tu boligrafo y escribe...

Dibuja un drbol con los elementos que consideres conveniente.




Vida familiar

1. Cuenta el momento mas dificil, duro o triste que has pasado en tu
familia.

2. ;Cuales son los momentos o situaciones que mas te han marcado
en tu vida familiar?

3. Si pudieras cambiar algo de tu familia ;qué cambiarias?
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4. Cuenta el momento mas bonito que hayas vivido con tu familia.

[

5. ;Cual es la relacion entre tus padres?

® O O O

Casados Unidos Separados Divorciados

O O O O

N Madre soltera Padre soltero Viuda Viudo )

Acerca de los miembros de tu familia




6. ;Alguno de tus padres ha fallecido?

-
No___ Siturespuesta es no, pasa a la pregunta 7.

Si __ Siturespuesta es si, responde:

a) 5Cudl de los dos muri6e
b) Cuando murid, squé edad tenia?
c) 5Cudl fue la causa de su fallecimiento?

d) sComo o en qué crees que te ha afectado su muerte?

e) s3Como le afectd sumuerte a tu familia?

f)3Qué problemas se crearon y persisten ahora?

g)sTu papd o mama se ha vuelto a casar o mantiene alguna
relacione sDe qué tipo? (unidos, casados, enamorados) s Viviste
con esa persona? 3Como te llevas con él o ella?

-

7. Si tus padres son separados o divorciados responde:

-
a) sHan buscado pareja o companero(a)?

si O No

b) 5Qué tipo de relaciones mantienen?
Unidos @ Separados O Enamorados O

c) sHas vivido con esa persona?
O No@

d) sQué tal te llevas con esa persona?

e) sTus hermanos(as) se han sentido afectados(as) por esta nueva
relaciong 3Por qué?




8. ;Alguna vez tus padres te contaron donde y como se conocieron?
Narra brevemente lo que te contaron.

9. ;Como es la relacion entre tus padres? ;Qué tal se llevan?

10. Cuenta algiin momento que te haya parecido dificil de la relacion
entre tus padres.

11. ;Tus padres suelen pelear a menudo? ¢ Por qué motivos principales?
¢ COmo son esas peleas?

12. ;Qué haces cuando tus padres discuten o pelean?
e




13. ¢Alguien de tu familia consume licor, cigarrillos, drogas u otras
sustancias? ¢Cuando? ;Como se comportan cuando consume?

-

-

J

14. Cuenta algin momento que te haya parecido muy bonito de la relacion
entre tus padres, algtin gesto de cariiio entre uno y otro, algtn
momento especial.

-

-

J

15. ;Qué reglas o normas existen en tu casa? ;Quién determina las reglas
0 normas?

-

-

~

16. ¢{Qué sucede si no cumples esas reglas 0 normas?

-




17. Trata de recordar alguna vez que hayas recibido algun castigo de tus
padres y responde:

-

a) gPor qué te castigaron? 3Qué habia sucedido?

b) sCudl fue el castigo?

- J

18. ¢ Tus padres solian o suelen castigarte a menudo? ;Por qué? ;Gomo te
castigan? ;Consideras que esos castigos funcionan? ;Por qué?

-

-

19. ;Tus padres solian pegarte? ;Como te castigaron cuando eras niiio,
adolescente o ahora? ;Por qué? ;Como te sentias? ;Qué tan a menudo
lo hacian o hacen?
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